Programmentwurf Stand 03.02.2020 — Kurzfassung

Kongress Nachwuchsforderung NRW 2020
27.04.2020, 09.00 Uhr, bis 28. 04.2020, 13.45 Uhr, in der DSHS Kdln

Thema:

Erkennen — Fordern — Steuern
Voraussichtliche Themen und Referenten:

A. Hauptbeitrage

Erkennen — Férdern — Steuern —im Wintersport am Beispiel Bob/Rodeln/Skeleton
Dr. André Saneder, Bob- und Schlittenverband fiir Deutschland
Steuerungsmaoglichkeiten heute und in der Zukunft
Univ.-Prof. Dr. Wilhelm Bloch, DSHS KdlIn
Grenzen der Férderung
Prof. Dr. Dr. Jirgen M. Steinacker, Universitatsklinikum Ulm
Risiken und Nutzen von Trends in der Sporternahrung bei aktiven Jugendlichen
Prof. Dr. Anja Carlsohn, Hochschule fiir Angewandte Wissenschaften Hamburg
Wie sichte ich Talente in den neuen Sportarten?

Urs Stocker, Deutscher Alpenverein
Athletenférderung
N.N.

Talententwicklung im FulZball am Beispiel der TSG 1899 Hoffenheim
Prof. Dr. Jan Mayer, TSG 1899 Hoffenheim)

B. Workshops
3x3 — Neue Mdglichkeiten und Herausforderungen im Basketball
Dr. Karsten Schul, DSHS Koéln
Talentsichtung im skandinavischen Raum
N.N.
Trainingsdokumentation
Christian Manunzio, DSHS KdlIn
Timing in der Sporterndhrung
Helen Bauhaus & Hans Braun, DSHS KadlIn
Sport in Hitze —Akklimatisierung, Adaption, Steuerung
Sebastian Keller & Lukas Zwingmann, DSHS Kdln
Sportpsychologische Fallbesprechung — Supervision fur eigene “Problemfalle”
Marion Sulprizio, Matthew Watson & Dr. Christian Zepp, alle DSHS Kéln
Transgender. Sexualisierter Umgang. Wettbewerbsverzerrung.
Univ.-Prof. Dr. llse Hartmann-Tews & Dr. Birgit Braumdiller, DSHS Kéln
Das Problem des Relativen Alterseffekts in der Talententwicklung
Mag. Lisa Steidl-Miiller, Universitat Innsbruck (Osterreich)

Veranstalter:
Staatskanzlei des Landes Nordrhein-Westfalen in Kooperation mit
der Deutschen Sporthochschule Kéln
Tagungsstatte:
Deutsche Sporthochschule Kdln, Am Sportpark Mingersdorf 6, 50933 Kdlin
Teilnahmegebuhr:
€ 50,00 Tagungsgebihr Kongress (inkl. Verpflegung und Tagungsmaterialien),

zzgl. € 15,00 fur Abendessen/Abendveranstaltung

Information:
Dr. Eva Engelmeyer, Das Deutsche Forschungszentrum fiir Leistungssport Kéln (Momentum)
@ 0221/ 4982-6068, E-Mail: engelmeyer@dshs-koeln.de
Joachim Krins, Landesstelle Nachwuchsférderung
@0211 / 837-1481, E-Mail: Joachim.Krins@stk.nrw.de




