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GruBworte

Herzlich Willkommen!

ir laden Sie ganz herzlich ein zu den ersten ,Tage(n) des Sports in der beruflichen Bildung”

an der Landesturnschule in Melle! Mit dieser Kongressveranstaltung schlieBen wir an
eine Tradition von Fachtagungen ,Sport” im Rahmen der ,Hochschultage berufliche Bildung”
seit 1980 an und erweitern diese von der Programmstruktur her um kollegiale, praxisbezogene
Fortbildungselemente flir Sportlehrerinnen, -lehrer sowie angehende Lehrkrafte und Studieren-
de des Faches Sport.

Die Etablierung eines Forums fir ein erfolgreiches Zusammenwirken von Wissenschaft, Studium,
Aus- und Fortbildung am konkreten fachlichen Gegenstand, dem Sport in der beruflichen Bildung
und seiner Vermittlungspraxis, liegt uns sehr am Herzen.

Die Veranstaltung wird hierbei geleitet von der Vision eines zunehmend auf tieferes Verstandnis
und Anerkennung stoBenden bildungs- und gesundheitsrelevanten Sports in der beruflichen
Bildung. Dieser soll Bedeutung tragen fiir ein erfolgreiches und erftlltes Leben der hier lernenden
und lehrenden Personen sowie flr das Wohl und den Fortschritt einer von diesen in Gegenwart
und Zukunft mit zu gestaltenden und zu entwickelnden humanen Gesellschaft und Kultur.

Wir freuen uns, Sie als aktiven Teilnehmer und Mitwirkenden

an der Landesturnschule in Melle begriiBen zu kdnnen! Mit der
Landesturnschule Melle des Niedersachsischen Turner-Bundes
haben wir einen Partner und Veranstaltungsort gewonnen, der
bewegungs- und bildungsbezogene Traditionen, Visionen und
Innovationen miteinander verbindet und lebt. Die Tage des Sports
in der beruflichen Bildung bieten einen idealen Raum, in dem
engagierte Beteiligte aus verschiedenen Zustandigkeitsbereichen
des Sports in der beruflichen Bildung (aus Wissenschaft, Leh-
rerbildung, Schulpraxis, Verwaltung, Wirtschaft und Politik) sich
wissenschaftsbasiert und praxisorientiert Gber ,Herausforderun-
gen, Ansatze und Projekte des Sports in der beruflichen Bildung”
austauschen und gemeinsam anstrebenswerte Entwicklungen,
Innovationen diskutieren und ggf. vorbereiten konnen.

Unser Dank gilt den Partnern und Forderern, die Vieles auf diesem Kongress erst ermdglichen und
ermdglicht haben: der Landesturnschule Melle des Niedersachsischen Turner-Bundes (NTB), dem
NTB, der Bundesarbeitsgemeinschaft Sport und berufliche Bildung (BAG-SBB), dem Deutschen
Sportlehrerverband (DSLV), der Stiftung OASE sowie der Sepp-Herbergerstiftung.
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Herzlich Willkommen

Im Zentrum des ersten Kongresses , Tage des Sports in der beruflichen Bildung” steht die produktive
Zusammenfihrung von Theorie und fundierter (Vermittlungs-)Praxis vom gegenwartigen und zukinftigen
Sport in der beruflichen Bildung mit dem Ziel der innovativen und qualitativen Fortentwicklung entspre-
chender Handlungsfelder. Hierzu werden im Kongressrahmen verschiedene Programmformate integriert:

Fachtagung

+Aktuelle Herausforderungen, Projekte und Perspektiven des Sports einschlieB3lich der Gesund-
heitsforderung im Kontext der beruflichen Bildung" Die Fachtagung bietet mit den klassischen Ele-
menten ,Vortrage” und , Arbeits-/Diskussionskreise” Raum fur Beteiligte
aus verschiedenen Zustandigkeitsbereichen des Sports in der beruflichen
Bildung (aus Wissenschaft, Lehrerbildung, Schulpraxis, Verwaltung,
Wirtschaft und Politik) sich wissenschaftsbasiert Uber Herausforderungen,
Ansatze und Projekte des Sports in der beruflichen Bildung austauschen
und gemeinsam anstrebenswerte Entwicklungen, Innovationen diskutie-
ren und - wo maglich — ggf. auch einleiten zu kénnen.

Workshops

.Vermittlungsmodelle innovativen Sportunterrichts und Sports” In Workshops zu Modellen
innovativen Sportunterrichts wird es um die Frage gehen, wie sich begriindete allgemeine padago-
gische Orientierungen und Leitideen aus der gegenwartigen bildungsbezogenen und curricularen
Diskussion praxiswirksam am konkreten fachlichen Gegenstand, an Themen aus dem sportarten-,
fitness-, erlebnisorientierten Lehren und Lernen oder der Ausdrucksgestaltung bzw. dem Tanz nieder-
schlagen konnen, beispielsweise:

- ,Bildung fiir alle”: mit den Momenten der sozialen
Integration, dem interkulturellen Lernen, von Inklusion
i.e.w.S. des Begriffs

- ,Personale Bildung”: als Zusammenhang und -wirken von
Selbst-, Sozial- und Sachkompetenzforderung, Bildung
sportlicher Einstellungen und Kompetenzen im motorischen
und im Ubertragenen Sinn

- ,Gesundheitsbildung” in einem mehrdimensionalen, psycho-physisch-soziale Momente um-

fassenden Sinn, d.h. Gber klassische korperliche Ansatzpunkte im Sportunterricht hinaus einschlie-

lich salutogenetisch begriindeter Vermittlungsperspektiven wie dem selbstandigen, wahrnehmungs-
und erfahrungsbezogenen Lehren und Lernen im Sport.

Futsalturnier
SuS-Wettbewerb um den Sepp-Herberger-Pokal

Der Kongress wendet sich insbesondere an:

Alle, die an der Entwicklung und Realisierung eines humanen, bildungswirksamen und
gesundheitsrelevanten Sports in der beruflichen Bildung beteiligt und interessiert sind, wie
Sportlehrerinnen und Sportlehrer, Referendare, Studierende, Mitarbeitende in Lehre und Forschung,
Mitwirkende in auBerschulischen Handlungsfeldern, administrativ und politisch Verantwortliche.

Zeitlicher Ablauf
Donnerstag, 01.10.2015

ab 08:30 Uhr
10:00 -12:30 Uhr  Kongresseréffnung in der JGH-Feierhalle

Ausgabe Kongressunterlagen im Haus 1, LTS Melle

« BegriiBung durch die Kongressleitung
» GruBworte
Kultusministerium Niedersachsen, Universitat
Osnabruck, Niedersachsischer Turnerbund
« Ansprache des Prasidenten des DSLV
» Rahmenprogramm: StudioS
«» Thematische Einfiihrung | Tage des Sports in der beruflichen Bildung.
Tradition — Vision — Innovationen (Prof. Dr. Elflein, Universitat Osnabriick)
» Hauptvortrag | Bedeutung des Sports in der beruflichen Bildung aus
medizinischer Sicht (Prof. Dr. Engelhardt, Universitat Osnabrick)
12:30-14:00 Uhr Pause
14:00-16:00 Uhr  Arbeitskreise (AK 01+02) & Workshops (WS 01-05)
16:00-16:30 Uhr Pause
16:30-18:30 Uhr  Arbeitskreise (AK 03+04) & Workshops (WS 06-10)

ab 19:00 Uhr Abendprogramm in der Turnbar im Haus 1, LTS Melle

Am Freitag findet ganztags
das Futsalturnier fur Schiile-

Freitag, 02.10.2015

rinnen und Schiiler um den
Sepp-Herberger-Pokal statt.

Ort: Sporthalle BBS Melle

08:30-10:30 Uhr  Arbeitskreise (AK 05+06) & Workshops (WS 11-14+20)

10:30-11:00 Uhr Pause $
11:00-13:00 Uhr  Arbeitskreise (AK 07+08) & Workshops (WS 15-19+20) i?k

13:15 Uhr Abschlussveranstaltung, Auswertung mit Stehimbiss

Hinweis zur Kongressstruktur
Im Sinne der Veranstaltungskonzeption wird eine Teilnahme an beiden Programmelementen,
d.h. an der Fachtagung (Arbeitskreisen) und an den Workshops, empfohlen.

Ein Veranstaltungswechsel ist jeweils nach den 2-stiindigen parallel verlaufenden Zeitblocken moglich.
Aufgrund des unmittelbaren rdumlichen Zusammenhanges von Seminarrdumen und Sportstatten
kdénnen Sie bequem lhren individuellen Programmplan zusammen stellen (siehe Programmubersicht).
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Fachtagung

.Aktuelle Herausforderungen, Projekte und Perspektiven des Sports
einschlieBlich der Gesundheitsforderung im Kontext der beruflichen Bildung”

\Vortrage — AK 1

(Heiko Gerdes)

ganges mit Ausbildungsziel Sport- und Bewegungspadagoge/-inin Tragerschaftdes NTBeV. (Hans Roths,
MarcusTrienen, BeateHolzgrefe, WiebkelLanger)  Do., 01.10., 14:00-16:00 Uhr | Ort: Seminarraum, Haus 4

\Vortrage — AK 2
+ArenakYou" - moderne Sportstadien als Orte beruflicher Orientierung und Bildung (Hilke Teubert)

(Sarah Heinisch) Do., 01.10., 14:00-16:00 Uhr | Ort: Seminarraum, Haus 3
Vortrage — AK 3
Fitness und Gesundheitals orientierende Gesichtspunkte sportunterrichtlicher Praxis und ihrer Theorie —

Anne Behrens, Sarah Jane Liken)

Patient Betriebssport” — Diagnose unter Eingehen auf historische Grundanliegen von Rekreation, Bildung
und Gesundheitsforderung sowie mit gewagten Aussichten auf Besserung (Sonke Kamp)

Do., 01.10., 16:30-18:30 Uhr | Ort: Seminarraum, Haus 4

\Vortrage — AK 4
Einmal kompetent und zuriick?" Zur Kompetenzentwicklung von angehenden Sportlehrern/-innen
durch Studium und Ausbildung (Stefan Meier)
LAlter” —ein (junges) Thema fir den Sportin der beruflichen Bildung! Integration sportgerontologischer
Kompetenzeninden Fachunterricht am Berufskolleg NRW (Herbert Schulte)

Do., 01.10., 16:30-18:30 Uhr | Ort: Seminarraum, Haus 3

\Vortrage — AK 5

Bewegungsbezogene Gesundheitsforderung an der Berufsschule —didaktische Konsequenzen
einerProjektstudie unter Berlcksichtigung unterschiedlicher Lebensstile Jugendlicher (Christina Ralf)

»Chancen ausloten - Ubergange meistern!” Erlebnispadagogisch orientierte Entwicklungsarbeit mit
benachteiligten Jugendlichenim Kontext der beruflichen Bildung am Beispiel des OASE-Projektes , Einmalraus”
(Franz-Josef Hulsmann, Wiebke Langer, Hagen Flachs, Achim Derner)

Fr., 02.10., 08:30-10:30 Uhr | Ort: Seminarraum, Haus 4

\Vortrage—AK 6

Sportunterricht inklusive gedacht, konzipiert und realisiert: PerspektivenfiirdenBerufsschulsport
(MartinBaschta)

Sportlehrerbildung inklusiv! Reflexionen zu bedeutsamen Voraussetzungen des Gelingens inklusiven
Sportunterrichts (Sebastian Ruin, StefanMeier)  Fr., 02.10., 08:30-10:30 Uhr | Ort: Seminarraum, Haus 3

\Vortrage — AK7

Kompetenzforderung durch sportliche Bildungsangebote fiir junge Menschen mit Behinderung -
einunterentwickeltes Feld in der beruflichen Bildung (Christina Groll)

Mach mit, werd fit!” Sportliche Gesundheitsférderung und -bildung in Zeiten von Erwerbslosigkeit.
Unterstitzungsversuche zur Entwicklung physischer und personal-sozialer Ressourcenin krisenhaften
Lebenssituationen (Philipp Karow, JulianKruse)  Fr., 02.10., 11:00-13:00 Uhr | Ort: Seminarraum, Haus 4

Vortrage — AK8

Sport und Sportunterricht in schwierigen Lerngruppen. Herausforderungen, Entwicklungen,
Perspektiven—veranschaulicht an Beispielen aus Studium und Schulpraxis (Peter Kaminski)

Inklusive dsthetische Bildung-am Beispiel eines Bewegungs-/Tanztheaterprojektes in Kooperation von
berufsbildender Schule und Universitat (Yoon-Sun Huh, Melanie Miiller, Marianne Homann, Alicia Hoffrmann)
Fr., 02.10., 11:00-13:00 Uhr | Ort: Seminarraum, Haus 3
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Sport an berufsbildenden Schulenim Spannungsfeld knapper Ressourcen und gestiegener Anforderungen

SpoGBi —Schule fur Sport, Gesundheit und Bildung. Modellversuch eines ambitionierten 3-jahrigen Bildungs-

Bewegungsbezogene Jugendsozialarbeitim Ubergangvon Schule zum Beruf-das Projekt WIO-Fit Wuppertal

Bezugnahme auf eine experimentelle Studie an der BBS Schélerberg Osnabriick (Peter Elflein, Gerd Thienes,

Workshops

Vermittlungsmodelle innovativen Sportunterrichts und Sports”

Workshop — WS 1

| Spiel- statt Schlagstock: Einfiihrung in das Hallenhockeyspiel unter besonderer Berticksichtigung
des kooperativen Lernens (Gerd Oberschelp) Do., 01.10., 14:00-16:00 Uhr | Ort: Jahnturnhalle

Workshop — WS 2

| Inlineskating im Sportunterricht — inszeniert zwischen Wagniserziehung und Sicherheitsaspekt,
individuellem und kooperativem Lernen (Christian Budke)
Do., 01.10., 14:00-16:00 Uhr | Ort: LTS-Turnalle, Segment |

Workshop - WS 3

|Bad Ball Games - Federballspiele von gestern, heute und morgen zwischen Konkurrenz
und Kooperation (Kirsten Scherler)  Do., 01.10., 14:00-16:00 Uhr | Ort: LTS-Turnhalle, Segment I

Workshop - WS 4

| Gesundheitsorientierte Bewegung aus West und Ost am Beispiel von Aerobics und Qigong -
Vermittlungsversuch in interkultureller Perspektive (Yoon-Sun Huh)
Do., 01.10., 14:00-16:00 Uhr | Ort: Spiegelsaal

Workshop - WS 5

| Body-,,Bildung”: nicht ohne Anteil von Wahrnehmung und Gefihl. Kérpererfahrung thematisiert mit
Hilfe Rollbrett und Co. (Nicole Budde & Lena Stahlhut)
Do., 01.10., 14:00-16:00 Uhr | Ort: Mell Aktiv, Raum 3

Workshop — WS 6

!BFuBball in der Berufsschule - fiir Madchen ist das nichts? Vermittlungskonzept im Hinblick auf
ildung und Sport fur alle (Bastian Kuhlmann & Bastian Brinker)
Do., 01.10., 16:30-18:30 Uhr | Ort: Jahnturnhalle

Workshop - WS 7

| Faszination Turnen: Anregungen zur Wiederentdeckung und Belebung urspriinglicher Motivkrafte
und Bildungspotenziale eines versporteten und verschulten Erfahrungs- und Lernbereichs (Carsten
Keller) Do., 01.10., 16:30-18:30 Uhr | Ort: LTS-Turnhalle

Workshop - WS 8

LStrut: Langhanteltraining fiir Berufsschiiler und Berufsschiilerinnen! Korper- und Gesundheits-
ildung mit Sinn und Verstand! (Corinne Ferié) Do., 01.10., 16:30-18:30 Uhr | Ort: Mell Aktiv, Raum 2

Workshop — WS 9

|.,.Cha Cha - Hop": Tanz in der beruflichen Bildung - Jugendkultur Hip Hop meets Gesellschaftstanz
Cha Cha Cha (Melanie Hoppe) Do., 01.10., 16:30-18:30 Uhr | Ort: Spiegelsaal

Workshop — WS 10

| Rope Skipping — vom ausdauerorientierten und koordinativen Fitnesstraining zur kooperativen
dsthetischen Gestaltung (Anna Hoffmann & Pia Winkelhues)
Do., 01.10., 16:30-18:30 Uhr | Ort: Mell Aktiv, Raum 3




Workshops

Vermittlungsmodelle innovativen Sportunterrichts und Sports”

Workshop — WS 11

|Fitnesstraining im Berufsschulsport — im Hinblick auf die Vermittlung von Trainingskompetenz
(Gerd Thienes, Thomas Ohrt) Fr., 02.10., 08:30-10:30 Uhr | Ort: Jahnturnhalle

Workshop - WS 12

|Handball spielen lernen in der Berufsschule - zu spat und wozu (noch)? Ein Motive fordernder und
vernetzender Vermittlungsweg ber die freizeitorientierte Spielvariante ,Goalcha”
(Christoph Muller & Peter Elflein) Fr., 02.10., 08:30-10:30 Uhr | Ort: LTS-Turnhalle

Workshop - WS 13

| Klappe die Erste: Theater in Bewegung. Kreative Bewegungserziehung in der beruflichen Bildun
(Melanie Hoppe) Fr., 02.10., 08:30-10:30 Uhr | Ort: Spiegelsaal

Workshop - WS 14

[NAVI - ADE ...! Laufen mit Képfchen - Orientierungslauf in der Schule (Wolfgang Woeldecke)
Fr., 02.10., 08:30-10:30 Uhr | Ort: Seminarraum, Haus 2 (anschlieBend freies Geldnde)

Workshop — WS 15

| Basketball unter dem Gesichtspunkt der Heterogenitat von Lerngruppen in der beruflichen Bildung
(Janina Langenbach) Fr., 02.10., 11:00-13:00 Uhr | Ort: Jahnturnhalle

Workshop — WS 16

|Herausforderung Slackline - unterrichtliche Balancen finden zwischen Bewegungstrends und Sport
Traditionen (Michael Zander & Henning Steinweg)
Fr., 02.10., 11:00-13:00 Uhr | Ort: LTS-Turnhalle, Segement |

Workshop — WS 17

|Umgestaltung von Sportunterricht unter dem Gesichtspunkt inklusiven Lehrens und Lernens -
exemplifiziert am Beispiel Softball (Martin Baschta)
Fr., 02.10., 11:00-13:00 Uhr | Ort: LTS-Turnhalle, Segement I

Workshop — WS 18

| Drums alivel Bewegung - Bildung - Gestaltung am Rhythmus (Beate Holzgrefe & Wiebke Langer)
Fr., 02.10., 11:00-13:00 Uhr | Ort: Spiegelsaal

Workshop — WS 19

| Konflikt als Chance: Grundlagen und Grundsétze der Kampfkunst AIKIDO in Verbindung mit der
Zielsetzung der Selbstkompetenzférderung (Bodo Rédel)
Fr., 02.10., 11:00-13:00 Uhr | Ort: Mell Aktiv, Raum 3

Workshop — WS 20

| Schwimmen und Retten - anwendungsbezogen, spielerisch und sportlich inszeniert (Sonke Kamp)
Fr., 02.10., 08:30-13:00 Uhr | Ort: Schwimmhalle

ab 8:30
10:00 - 12:30

12:30 - 14:00

14:00
16:00

16:30
18:30

ab 19:00

08:30
10:30

11:00
13:00

ab 13:15

Ausgabe der Kongressunterlagen im Haus 1

Kongresseroffnung in der JGH-Feierhalle
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Anmeldung und Organisatorisches

Bitte geben Sie bei der Anmeldung unter tage-des-sports@uos.de das von Ihnen gewahlte Ver-
anstaltungsangebot an. Eine friihzeitige Anmeldung und Veranstaltungsauswahl sichert lhnen
die Teilnahme an Ihren Wunschveranstaltungen, was insbesondere die aus Kapazitatsgrinden
begrenzten Workshopangebote anbelangt. Wir empfehlen Ihnen bei lhrer Wahl ausdriicklich
eine Kombination von Fachtagungsbeitragen und Workshops.

Die Tage des Sports in der beruflichen Bildung sind offizielle Lehrerfortbildungsveranstaltung
der Universitat Osnabrick (Kompetenzzentrum Lehrerfortbildung).

Phase Teilnehmer ErmaBigter Teilnehmer*
bis 30.04.2015 90 € 70 €
31.05. - 22.07.2015 100€ 80€
23.07. - 30.09.2015 110€ 90 €

*als ermaBigte Teilnehmer gelten: BAG-Mitglieder, Studierende, Referendare, halbe Stelle,
Personen mit Behinderung

Die Teilnahmegeblhren beinhalten auBer der Teilnahme am wissenschaftlichen bzw. am Fort-
bildungsprogramm das Mittagessen mit Getrank, Pausenkaffee und Abendessen am ersten
Veranstaltungstag sowie die Pausenverpflegung und einen Stehimbiss am zweiten Tag.

Mit enthalten ist dariiber hinaus ein bis zum Veranstaltungszeitpunkt erstellter umfangreicher
Band zu den didaktischen Themenschwerpunkten der Tage des Sports: ,Beitrage zum innovativen
Sportunterricht in der beruflichen Bildung”.

In dem Band werden vorab die in einem
konzeptionellen Zusammenhang bearbeiteten
Themen der Workshopangebote abgedruckt
und zum begleitenden bzw. nachbereitenden
Studium zur Verfliigung gestellt.

Ein zweiter Berichtband mit den Vortragen
und Ergebnissen der Arbeitskreise wird im
Anschluss an die Veranstaltung erstellt. Die-
ser Band wird Teilnehmern der Veranstal-
tung zu einem Subskriptionspreis angeboten
werden konnen.

Anfahrt

[ |
Veranstaltungsort:
Landesturnschule Melle Landesturnschule Melle

Friedrich-Ludwig-Jahn-Str.16, 49324 Melle

Turnhall Sate
urnhallen Starcke-
rae. @5 3
hﬁ%ngé Gronenbergerpark

Melle und die Landesturnschule

sind zu erreichen: Gymnasium

aus westlicher Richtung:
a) PKW: A30 Richtung
Oeynhausen/Hannover -
Abfahrt Melle-West

b) DB: Bahnhof Melle;

ca. 15 Minuten FuBweg
oder Taxi

Berufs-
schule

Zentrum —>

Abfahrt Melle West

Wellingholzhausen

aus ostlicher Richtung:

a) Pkw: A2-Abfahrt Oeynhau-
sen - Richtung Osnabriick -A30
Abfahrt Melle-West

b) DB: Bahnhof Melle, ca. 15
Minuten FuBweg oder Taxi

in Melle Richtung Jugend-
herberge, Landesturnschule,
Gronenbergpark!

«— Osnabriick/Rheine Bad Oeynhausen —

Kontakt Impressum

Bei weiteren Fragen kontaktieren Sie uns Herausgeber:

unter folgender Adresse: Universitat Osnabriick

Tage-des-Sports@uos.de Institut fir Sport und
Bewegungswissenschaften

Prof. Dr. Peter Elflein
Telefon: (0541) 969-4452
Email: pelflein@uni-osnabrueck.de

Zusétzliche Informationen und Veranstal-
tungshinweise unter:
www. Tage-des-Sports.de
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BAG - SBB e.V.

DIE PLATTFORM FUR DIE FORDERUNG DES SPORTS
IN DER BERUFLICHEN BILDUNG!

Die BAG Sport und berufliche Bildung e.V. ladt Sie ein, sich auf
www.bag-sbb.de einen Einblick in unsere Idee, in bisherige und
laufende Arbeit sowie in zukiinftige Vorhaben zu verschaffen.

Wir hoffen, Ihr Interesse wecken zu kénnen und Sie dafiir
zu gewinnen, die BAG Sport und berufliche Bildung e.V. zu
unterstitzen und dem Netzwerk als aktives Mitglied beizutreten!

Wenn Sie die BAG Sport und berufliche Bildung e.V. unterstitzen
und dem Netzwerk als aktives Mitglied beitreten mochten,
sprechen Sie uns an oder fillen Sie einfach das Formular auf
www.bag-sbb.de aus und senden Sie es auf dem Postweg an die
darauf angegebene Adresse!

KONTAKT
Bundesarbeitsgemeinschaft Sport und berufliche Bildung e.V.
Sportzentrum Universitat Osnabriick

Jahnstr. 75

49080 Osnabriick

Telefon: +49 541 969 6138/ 4297 BAG
Telefax: +49 541 969 4369

e-mail: kontakt@bag-sbb.de s‘ﬂfn,’é,u,,m

Bildung
www.bag-sbb.de



