Sehr geehrte Damen und Herren,

wir laden Sie herzlich zum ersten Praventionsforum ein.

,Gesund aufwachsen®, ,,Gesund leben und arbeiten“ und ,Gesund
im Alter — diese drei Ziele stehen im Fokus der jlingst verabschie-
deten Bundesrahmenempfehlungen zur Gesundheitsférderung
und Prévention in Lebenswelten und Betrieben. Lassen Sie uns
am 13. September 2016 in Berlin gemeinsam Kooperations- und
Vernetzungsmdglichkeiten erdrtern, die dazu beitragen, diese Ziele

umzusetzen!
Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und auf einen spannenden,

erkenntnisreichen Tag.

Mit freundlichen GriiBen
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Gernot Kiefer
GKV-Spitzenverband
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Dr. Walter Eichendorf
Deutsche Gesetzliche
Unfallversicherung
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Arnd Spahn Gundula RoBbach
Sozialversicherung fir Deutsche Rentenversicherung
Landwirtschaft, Forsten Bund

und Gartenbau

Die Trager der Nationalen Praventionskonferenz (NPK):
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Unfallversicherung

Deutsche
Rentenversicherung

Bund

Spitzenverband

ab 09:00
10:00-10:15

10:15-10:30

10:30-11:10

11:10-11:15
11:15-12:15

12:15-13:30

Programm

VORMITTAG

Registrierung & BegriiBungskaffee

BegriiBung
Gernot Kiefer,
GKV-Spitzenverband

Er6ffnungsbeitrag
Ingrid Fischbach,
Bundesministerium flir Gesundheit

Impulsvortrag

w»Zentrale Herausforderungen in der
lebensweltbezogenen Pravention und
Gesundheitsforderung*

Prof. Dr. Thomas Kliche,

Hochschule Magdeburg-Stendal

Bewegungspause

Podiumsdiskussion ,,Kooperationsméglichkeiten
in Lebenswelten erkennen und nutzen

der NPK-Trager

Gernot Kiefer,

GKV-Spitzenverband

Dr. Walter Eichendorf,

Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung
Arnd Spahn,

Sozialversicherung fur Landwirtschaft, Forsten
und Gartenbau

Gundula RoBbach,

Deutsche Rentenversicherung Bund

mit:

Stefan Pospiech,

Gesundheit Berlin-Brandenburg
Roland Kraemer,

Rewe Group

Martina Kober,

Jobcenter Vogtland

Mittagspause

Markt der Moglichkeiten

Ausstellung von Praxisbeispielen zu integrierten
kommunalen Gesundheitsférderungsansétzen
in der Region Berlin-Brandenburg

Die Nationale
Praventionskonferenz

NACHMITTAG

13:30-13:45  Einfiihrung in den Workshop-Block
Dr. Beate Grossmann, BVPG

13:45-15:45 Parallele Workshops

Ziel ,,Gesund aufwachsen*

Workshop 1 Zielgruppen: werdende/junge Familien und
Kinder
Impuls: Prof. Dr. Herbert Scheithauer, FU Berlin

Workshop 2  Zielgruppen: Schiilerinnen und Schiiler,
Auszubildende und Studierende
Impuls: Dr. Kevin Dadaczynski,
Leuphana Universitat Ltuneburg

Ziel ,,Gesund leben und arbeiten”

Workshop 3  Zielgruppe: Erwerbstatige inkl.
ehrenamtlich tatige Personen
Impuls: Prof. Dr. Gudrun Faller,
Hochschule fir Gesundheit Bochum

Workshop 4  Zielgruppe: arbeitslose Menschen
Impuls: PD Dr. Alfons Hollederer,
Bayerisches Landesamt fiir Gesundheit und
Lebensmittelsicherheit

Ziel ,,Gesund im Alter*

Workshop 5 Zielgruppe: Personen nach der Erwerbsphase
in der Kommune
Impuls: Prof. Dr. Stefan Pohlmann, Hochschule
fur angewandte Wissenschaften Minchen

Workshop 6 Zielgruppe: Bewohnerinnen und Bewohner
von stationdren Pflegeeinrichtungen
Impuls: Prof. Dr. Beate Blattner, Hochschule Fulda

15:45-16:15 Kaffeepause / Riickkehr ins Plenum
16:15-17:15 Prasentation der Workshop-Ergebnisse

17:15-17:30  Ausblick
Helga Kihn-Mengel MdB, BVPG

Moderation:  Janka Hegemeister



Die Nationale Die Nationale
Praventionskonferenz Praventionskonferenz

Kontakt Praventionsforum am 13. September 2016

Mercure Hotel MOA Berlin
StephanstraBBe 41
10559 Berlin

Organisation und Anmeldung

Bundesvereinigung Pravention

und Gesundheitsférderung e. V. (BVPG)
Vanessa Wandt

HeilsbachstraBe 30

53123 Bonn
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Praventionsforum 2016
18. September 2016, Berlin

Putlitzbriicke

E-Mail: anmeldung@praeventionsforum.org
Telefon: 0228 98727-0 _gamu
Fax: 0228 64200-24 =
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ab Berlin-Hauptbahnhof (Fahrzeit ca. 20 Minuten)
Bus TXL (> Flughafen Tegel) » U TurmstraBe
U-Bahn U9 (> U Osloer StraBe) » U BirkenstraBe
300 Meter FuBweg

ab Flughafen Tegel (Fahrzeit ca. 30 Minuten)
Bus TXL (> S/ U Hauptbahnhof) » U TurmstraBBe
U-Bahn U9 (> U Osloer StraBe) » U BirkenstraBe
300 Meter FuBweg

] [ ]
ab Flughafen Schoénefeld (Fahrzeit ca. 55 Minuten) D I e N a tl o n a I e
S-Bahn S9 (> S/U Pankow) » S Ostkreuz un n
S-Bahn S42 (Ringbahn) » S/U Westhafen P raven tl ons ko n fe renz

500 Meter FuBweg

Bundesvereinigung

b pg Prévention und kostenpflichtige Parkplatze im Parkhaus des
Gesundheitsforderung e\ Einkaufszentrums ,MOA Bogen*, BirkenstraBe 21



